
Insatser för nyanlända



Asylsökande i Europa  2015

Totalt : 1 miljon 

70 procent är män, 30 procent kvinnor.

Åldersfördelning:

Under 14 år 18,9 %

14-17 år 6,7 %

18-34 år 53,7 %

35-64 år 19,8 %

65 år och äldre 0,8%



Asyl-sökande till Sverige 2015

Nästan 163 000 människor sökte asyl i Sverige 2015

Afghaner, irakier och syrier var de tre vanligaste 
nationaliteterna bland de asylsökande 2015.

Syrier var den största gruppen drygt 51 000.

Ensamkommande barn 2015 var 33 500  flest pojkar från 
Afghanistan



Tandvården

I Gävleborg har alla barn rätt till fullständig kostnadsfri tandvård till och med 

22 år (18 år gäller enligt lag i Sverige )Det gäller även papperslösa och 

asylsökande barn (dock ej ortodonti )Tandvården har vårdansvar

Anmälningsplikt till socialtjänsten

Övrig hälso- och sjukvård samt barnhälsovård har inget vårdansvar

För vuxna asylsökande är det enbart akut tandvård till en kostnad 
av 50 kronor per besök. 



Munhälso information för Asyl/ nyanlända 



Tobak   Nikotin- och andra droger

Fråga om tobaksbruk från och med 12-års ålder.

Informerar alltid om tobak i samband med munhälsoinformationer.

Tonårshjärnan är extra sårbar

Nikotin ökar benägenheten att bli beroende av andra droger

Legala droger kan fungera som inkörsport till illegala droger

Mycket vanligare att tobaksbrukande ungdomar använder cannabis

Cannabis kan ge bestående skador

Cannabis är den vanligaste illegala drogen, ökar bland unga



Hälsokonsekvenser av tobak



Samverkan

Folktandvård – Region Gävleborg – Länsstyrelsen 

Gävleborg

Basutbildning till alla samhällskommunikatörer SFI angående hälsa-

Livsstil :

•Tobak

•Kost 

•Alkohol

•Fysisk aktivitet

Tobaksavvänjning på hemspråk

Tobaksfri duo (hem för ensamkommande barn)



Språkpraktikant

Handledning av språkpraktikant ger möjlighet 

till :

Ny värdefull kunskap om hur olika kulturer fungerar som är 

viktiga för oss i mötet med asyl och nyanlända

Utveckling av allt undervisningsmaterial till SFI som är 

anpassat till målgruppen asyl / nyanlända



Kulturella aspekter

Vattenpipa är ett alltmer 
vanligt inslag när folk umgås .

 Redan vid tio års ålder börjar 
barnen röka vattenpipa 

Vattenpipa har sedan 1500-talet 
varit  en del av kulturen.



Kulturella aspekter

Ingen åldersgräns för inköp av tobak. 

Rökning bland barn har  ökat 
under kriget.

Rökförbud  efterlevs inte .



Kulturella aspekter

 Kvinnorna röker inte så mycket 
vanliga cigaretter men röker sedan 
länge vattenpipa. Det är ett sätt att 
umgås ” fika”. 



Kulturella aspekter

Smyckas vid speciella 
tillfällen. 



Birgitta Enmark 
Folktandvården Gävleborg 

AB

Tack För Uppmärksamhet!


